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Introducere

De multe ori, gandirea comuna este incarcata de erori si
prejudecati. Acest volum este menit a Tmbunatati abilitatile
naturale de gandire si argumentare ale cititorilor. Obiectivul sau
este in mod primordial unul de naturd practica, nu teoretica:
acela de a oferi instrumentele necesare pentru formularea unor
argumente mai bune si pentru o analizd aprofundatd a
temeiurilor aduse de alti oameni in sprijinul tezelor pe care le
sustin.

Vom incepe cu o scurtd prezentare a unor definitii ale
conceptului de gandire critica, menita a circumscrie obiectul
acestei carti. Pentru Inceput, trebuie spus ca, in sensul de aici,
termenul ,,critica” nu provine de la verbul ,,a critica”, adica ,,a
dezvalui greselile, lipsurile si defectele unei anumite teze, teorii
etc.”, ci priveste acele caracteristici necesare unei gandiri
corecte si intemeiate.

Primul moment semnificativ n istoria gandirii critice 1l
reprezinta dialogurile lui Platon. Acum doud milenii si jumatate,
personajul platonician Socrate examina opiniile oamenilor de
rand si ale filosofilor privind concepte fundamentale, cum ar fi
dreptatea, prietenia sau adevarul. Printr-o serie de Intrebari
adresate partenerilor sai de dialog, Socrate le arata acestora ca
opiniile lor intampina o serie de dificultati, fiind insuficient
elaborate sau chiar contradictorii. Dialogurile socratice
demonstreaza cd un numar de teze care par neproblematice la
nivelul simtului comun nu pot fi de fapt intemeiate in mod
adecvat si nu rezista in fata unei examinari atente.
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Desi importanta gandirii critice a fost observata din cele
mai vechi timpuri, primii pasi catre elaborarea unei discipline
autonome cu acest obiect s-au realizat abia la inceputul secolului
al XX-lea. Unul dintre initiatorii ideii moderne de gandire critica
este John Dewey. El nu utilizeaza acest termen, ci unul inrudit,
acela de ,,gandire reflexiva”, pe care o defineste prin referire la
,un numar de caracteristici prin care se distinge utilizarea
superioara a facultatii rationale a oamenilor de functionarea ei
minimala si rutiniera” (Dewey, 1909, apud (Stoianovici, 2005,
p. 123)). Mai specific, gandirea reflexiva este definitd drept
»~considerarea activa, atentd si perseverentd a opiniilor sau
presupuselor forme de cunoastere, in lumina temeiurilor ce o
sustin si a concluziilor pe care doresc sa le intemeieze”.
Analizand definitia, cateva elemente ies In evidenta. In primul
rand, gandirea reflexiva este considerata un proces ,,activ”’, opus
unei acceptari pasive ale concluziilor pe care ceilalti incearca sa
le impuna. Totodata, gandirea criticd priveste in primul rand
operatia de argumentare, temeiurile sustinerilor noastre si
concluziile care pot fi trase pe baza premiselor acceptate.
Argumentarea nu este unica operatie examinata de lucrarile de
gandire critica, dar este, fara indoiald, cea mai importanta dintre
acestea. Este de remarcat, totodatd, faptul cd Dewey utilizeaza
sintagma de gdndire reflexiva, ceea ce conduce la ideea ca
gandirea critica presupune o intoarcere a mintii asupra sa, 0
constientizare a operatiilor intelectului.

Un alt autor, Edward Glaser, considera ca gandirea critica
presupune trei elemente: ,,i) o atitudine de a fi dispus si iei in
considerare intr-un mod atent problemele si temele care ajung in
sfera ta de interes; ii) cunoasterea metodelor de cercetare si
rationare logicd; iii) o anumita capacitate de a pune 1n aplicare
aceste metode” (Glaser 1941, apud (Hitchcock, 2017, p. 479)).
Aceasta definitie scoate Tn evidenta doud elemente ale gandirii
critice: cel teoretic, constdnd in cunoasterea metodelor de
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rationare si cercetare, si cel aplicativ, referitor la capacitatea de
a utiliza aceste metode 1n situatii specifice.

Alti doi autori, Michael Scriven & Richard Paul, definesc
gandirea critica astfel: ,,Gandirea critica este procesul disciplinat
prin intelect de a conceptualiza, aplica, analiza, sintetiza si
evalua in mod activ si abil informatiile culese din, ori generate
prin observatie, experienta, reflectie, rationare sau comunicare,
ca un ghid pentru opinie si actiune” (Scriven & Paul, 1987).
Aceasta definitie face referire la un numar de abilitati cognitive
puse la lucru Tn domeniul géndirii critice. Psihologul Benjamin
Bloom (1913-1999) a realizat o clasificare a acestor abilititi,*
clasificare care ofera o altd maniera de a delimita obiectul
gandirii critice. Bloom distinge fintre sase niveluri ale
domeniului cognitiv, fiecare dintre ele caracterizate de o serie de
verbe (Bloom, 1956).

Primul nivel este cel al retinerii informatiei, care
antreneaza in special memoria. Putem include aici abilitati
cognitive cum ar fi cunoasterea unor fapte, date, informatii,
intelesului unor concepte etc. iar unele dintre verbele relevante
sunt ,,a defini”, ,,a enumera”, ,,a descrie”. Al doilea nivel este cel
al Tintelegerii. Identificarea ideilor principale, compararea,
rezumarea sau explicarea unor fapte reprezinta abilitatile de la
acest nivel, al carui verbe relevante sunt, printre altele, ,,a
explica”, ,,arezuma”, ,,a ordona”, ,,a grupa”. Al treilea nivel este
cel al aplicarii cunostintelor la noi probleme si situatii, iar unele
dintre verbele care caracterizeaza aceastd abilitate de gandire
sunt ,,a aplica”, ,,a demonstra”, ,,a ilustra”. Al patrulea nivel este
cel al analizei faptelor si informatiilor, care este caracterizat de
verbe cum ar fi,,a analiza”, ,,a examina”, ,,a critica”. Al cincilea
nivel, cel al sintezei, se refera la operatii precum punerea laolalta

! Clasificarea lui Bloom este cunoscuti in special din domeniul pedagogiei,
tipurile de abilitati cognitive identificate de Bloom avant drept corespondent
obiective de Invatare.
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a informatiilor anterior asimilate si propunerea unor solutii
alternative, fiind caracterizat de verbe precum ,,a organiza”, ,,a
compune”, ,,a formula”. In fine, ultimul nivel, cel al evaludrii,
implicd emiterea unor judecati privind validitatea unor idei,
argumente sau teorii si este caracterizat de verbe cum ar fi ,,a
evalua” si ,,a judeca”.

Bloom reprezinta cele sase niveluri ale domeniului
cognitiv sub forma unei piramide, ceea ce conduce la unei
ierarhizari intre acestea. Gandirea critica antreneaza in special
abilitatile plasate mai complexe, plasate la cele trei niveluri
superioare ale piramidei: analiza, sinteza si evaluarea.? Astfel,
conceptul de gandire criticd nu vizeaza decat in mod secundar
memorarea unor informatii, ci se concentreaza mai curand pe
analiza si evaluare.

O alta definitie la care ma voi referi este cea a lui Robert
Ennis: ,,gandirea critica este gandirea rationala, reflexiva care
este concentratd pe a decide ce sa credem sau ce sa facem”. Este
de remarcat aici ca gandirea criticd nu are doar o latura teoretica
(a decide ce sa credem), ci si una practicd (a decide ce sa facem).
Cele doua aspecte sunt legate, cata vreme o opinie falsa are, de
cele mai multe ori, consecinte negative si pe planul actiunii.
De pilda, o opinie falsa privind oportunitatile oferite de un
cartier poate determina o decizie gresita de a cumpara un
apartament n respectivul cartier. Insa, de cele mai multe ori,
alegerile noastre practice depind de enunturi privind
desfasurarea viitoare a lucrurilor, iar acestea nu pot fi stabilite
cu certitudine ca adevarate sau false. Deciziile practice in
aceasta Situatie de incertitudine reprezinta o problema de interes,
la care ma voi referi pe parcursul cartii.

Putem sintetiza definitiille de mai sus, caracterizand
gandirea critica drept gandire reflexiva si rationald, concentrata

2 In literatura de specialitate, exista o serie de discutii privind sensul exact Tn
care trebuie Inteleasa ierarhizarea celor sase niveluri.
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asupra evaludrii temeiurilor pe care le avem pentru a sustine
ceva sau pentru a actiona intr-un fel.

O persoanda inzestratd in privinta gandirii critice este
caracterizati de o serie de abilititi si dispozitii (Facione, 2015).2
Abilitatile principale care definesc gandirea critica sunt: inter-
pretarea, analiza, inferarea, evaluarea, explicatia, autoreglarea.
Interpretarea este capacitatea de a surprinde semnificatia unor
experiente, situatii, informatii (Facione 2015, 5) si cuprinde sub-
abilitati cum ar fi aceea de a clasifica, de a decodifica intelesul, de
a clarifica intelesul. Analiza presupune identificarea relatiilor
inferentiale dintre enunturi si cuprinde sub-abilitati precum
identificarea argumentelor, analiza acestora si identificarea
presupozitiilor. A infera implica a identifica elementele necesare
pentru extragerea unei concluzii rezonabile, a deduce ce rezulta
dintr-un set de enunturi. Abilitatea de a infera cuprinde sub-
abilitati precum a construi ipoteze si a extrage concluzii (Facione
2015, 6). A evalua inseamnd a estima gradul de credibilitate al
enunturilor si al relatiilor inferentiale dintre acestea si cuprinde
informatii, estimarea gradului in care un set de temeiuri sustine o
concluzie (Facione 2015, 6). Abilitatea de a explica vizeaza
prezentarea intr-un mod convingator si coerent a rezultatelor unui
proces de gandire si are drept sub-abilitati descrierea metodelor si
rezultatelor, propunerea unor explicatii cauzale si conceptuale ale
unor evenimente, precum si prezentarea unor argumente adecvate
in contextul in care urmarim sa intelegem un fapt (Facione, 2015,
p. 6). In fine, autoreglarea se refera la monitorizarea propriilor
activitati cognitive si are drept sub-abilitati auto-examinarea si
auto-corectarea (Facione, 2015, p. 7).

3 (Facione, 2015), articolul care sti la baza paragrafului ce urmeazi, prezinti
rezultatul unui studiu, la care au participat un mare numar de cercetétori din
diferite specializiri relevante pentru gindirea critica. Studiul a avut drept
obiectiv caracterizarea gandirii critice printr-un set minimal de abilitati si
dispozitii,
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